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ΕΙΣΑΓΩΓΗ  
Καθώς μπήκαμε ήδη στην άνοιξη και το Πάσχα πλησιάζει, είναι ευκαιρία να 

αναπτύξουμε τις καλλιτεχνικές μας δεξιότητες, μέσα από φυσικά υλικά. Το έντυπο αυτό 
παρουσιάζει μια σειρά από απλές καλλιτεχνικές δραστηριότητες που μπορούμε να κάνουμε 
στο σπίτι με τα παιδιά προσχολικής και σχολικής ηλικίας. 

Τα υλικά που απαιτούνται για την κάθε δραστηριότητα είναι καθημερινά, τα οποία 
βρίσκονται σε κάθε σπίτι. Δεν έχετε παρά να ακολουθήσετε τις οδηγίες και να 
ενεργοποιήσετε τη δική σας φαντασία και τη φαντασία των παιδιών! 
 
Καλή διασκέδαση! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Κείμενο: Ελένη Κιτσούλη (Νηπιαγωγός Ειδικής Αγωγής ΠΕ 60.50) 
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ΖΩΓΡΑΦΙΚΗ ΤΗΝ ΑΝΟΙΞΗ: ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ ΑΥΓΑ ΜΕ ΕΚΤΥΠΩΣΗ ΠΑΤΑΤΑΣ  

Τα παιδιά αγαπούν να σφραγίζουν και μπορείτε να κάνετε όλα τα είδη των 
σφραγίδων από πατάτες. Για παράδειγμα, αυτή η σφραγίδα πατάτας αυγών του 
Πάσχα. Mια κομμένη πατάτα στη μέση στην οποία δημιουργούμε με ένα μικρό 
μαχαίρι διάφορα μοτίβα που μπορεί να είναι κουκίδες, ρίγες ή ζιγκ-ζαγκ. 

 

Ζωγραφίστε τις σφραγίδες  με χρώματα (αν δεν υπάρχουν χρώματα ακρυλικά 
μπορούν να χρησιμοποιηθούν μαρκαδόροι). 

 

 

 

Και τότε τα παιδιά σας θα διασκεδάσουν πολύ!  

 

https://i1.wp.com/mamakreativ.com/wp-content/uploads/2017/03/Malen-im-Fr%C3%BChling-mit-Kindern-5.jpg?ssl=1
https://i1.wp.com/mamakreativ.com/wp-content/uploads/2017/03/Malen-im-Fr%C3%BChling-mit-Kindern-5.jpg?ssl=1
https://i1.wp.com/mamakreativ.com/wp-content/uploads/2017/03/Malen-im-Fr%C3%BChling-mit-Kindern-6.jpg?ssl=1
https://i1.wp.com/mamakreativ.com/wp-content/uploads/2017/03/Malen-im-Fr%C3%BChling-mit-Kindern-6.jpg?ssl=1
https://i2.wp.com/mamakreativ.com/wp-content/uploads/2017/03/Malen-im-Fr%C3%BChling-mit-Kindern-10.jpg?ssl=1


- 3 - 
 

 

 

 

 
  

https://i0.wp.com/mamakreativ.com/wp-content/uploads/2017/03/Malen-im-Fr%C3%BChling-mit-Kindern-15.jpg?ssl=1
https://i0.wp.com/mamakreativ.com/wp-content/uploads/2017/03/Malen-im-Fr%C3%BChling-mit-Kindern-15.jpg?ssl=1


- 4 - 
 

ΖΩΓΡΑΦΙΚΗ ΤΗΝ ΑΝΟΙΞΗ: ΤΟΥΛΙΠΕΣ ΜΕ ΕΚΤΥΠΩΣΗ ΠΑΤΑΤΑΣ  

Μια άλλη ιδέα είναι να σχεδιάσετε αυτές τις τουλίπες με σφραγίδες πατάτας. Για να 
το κάνετε αυτό, κόψτε μια πατάτα στη μέση και κόψτε μια τουλίπα και ένα φύλλο 
από αυτήν. 

 

Βυθίστε τα τυπώματα στο χρώμα. 

 

 

Και σφραγίδα!  

Πρώτα χρωματίστε τις τουλίπες, στη συνέχεια ζωγραφίστε τα  στελέχη των 
λουλουδιών  και τελικά σφραγίστε τα φύλλα. 
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ΖΩΓΡΑΦΙΚΗ ΤΗΝ ΑΝΟΙΞΗ: ΖΩΓΡΑΦΙΚΗ ΤΟΥΛΙΠΕΣ  ΜΕ ΕΝΑ ΠΙΡΟΥΝΙ  

Και δεδομένου ότι είμαστε ήδη στην άνοιξη,  μπορείτε επίσης να ζωγραφίσετε 
μεγάλες τουλίπες με τα παιδιά σας με ένα πιρούνι. Βυθίστε το πιρούνι σε 
διαφορετικά χρώματα και κάντε πολύχρωμες εκτυπώσεις σε ένα φύλλο χαρτιού. 

 

Ζωγραφίστε το λουλούδι και τα φύλλα με πράσινο χρώμα και ένα μικρό κομμάτι της 
τέχνης είναι έτοιμο σε χρόνο μηδέν. 
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ΧΡΩΜΑΤΙΖΕΤΕ ΤΗΝ ΑΝΟΙΞΗ ΜΕ ΧΡΩΜΑΤΙΣΤΑ ΚΕΛΥΦΗ ΑΥΓΩΝ  

Πολλά χρωματιστά αυγά τρώγονται το Πάσχα και φυσικά υπάρχουν πολλά κελύφη 
αυγών. Μπορείτε να τα παραλάβετε και να φτιάξετε πολύχρωμα ψηφιδωτά με 
παιδιά. 

 

 

Θα χρειαστείτε να κομμάτι από  χαρτόνι και στη συνέχεια επικαλύψτε τις περιοχές 
όπου πρέπει να κολληθούν τα κομμάτια  με κόλλα. Διακοσμήστε την εικόνα με 
κομμάτια κελύφους. Στη συνέχεια ζωγραφίστε τα λουλούδια και τα φύλλα με τα 
χρώματα. 

Έτοιμα τα λουλούδια! 
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ΑΝΟΙΞΙΑΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΠΑΣΧΑΛΙΝΕΣ  ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ ΜΕ ΑΠΛΑ ΥΛΙΚΑ 

ΥΛΙΚΑ: Θα χρειαστείτε, ρολλά κουζίνας, χαρτιού υγείας, μανταλάκια, καλαμάκια, 
βαμβάκι (πον-πον), ποτηράκια μιας χρήσης, ζυμαρικά διαφόρων σχημάτων, κόλλα, 
ψαλίδι, χρώματα και ότι άλλο εσείς θέλετε και φυσικά τη  φαντασία σας 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ 
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ΚΑΛΗ ΔΙΑΣΚΕΔΑΣΗ 


